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La pandemia por el COVID-19 fue un momento
crítico para la humanidad, donde una enfermedad
nos hizo cambiarlo todo, desde la forma en la que
nos relacionamos hasta cómo consumimos.
Durante este duro momento que vivimos
colectivamente como una sola nación, tuvimos
demostraciones de solidaridad, de empatía, vimos
cómo la naturaleza regresaba a lugares de donde
había sido desplazada por el ruido y la
contaminación, y nos prometimos que íbamos a
salir de la pandemia siendo una mejor sociedad
para nuestro planeta, menos consumista y
enfocada en lo esencial; y en efecto, durante el
2020 las emisiones globales de CO2e disminuyeron
levemente durante el 2020 y rápidamente
volvieron a continuar la tendencia de superar los
niveles de los años anteriores y, para el 2023
batimos un nuevo récord histórico de emisiones,
que aumentaron 1.3% respecto a las emisiones del
2022; este es un aumento mayor al promedio de la
década antes de la pandemia por COVID-19 (2010-
2019) (United Nations Environment Programme,
2024)

Esto nos muestra la rápida capacidad para olvidar
y volver a caer en los afanes del día a día, sin
pensar en las consecuencias a largo plazo de
nuestras acciones. Es por esto, que la última
edición del Low Carbon City World Forum tuvo
como lema “Regenerar nuestro ser, para regenerar
nuestro mundo”. Quisimos enfocarnos en las
personas y la comunidad para transformar
primero nuestro interior, preguntándonos por qué
el afán del consumo, la tendencia de la inmediatez
y de la gratificación instantánea a costa de la
biodiversidad y el agotamiento de los recursos.

Nuestro llamado es a que lideremos la
transformación desde nuestro interior, a que
volvamos a lo esencial y valoremos la vida, el agua,
el alimento, a las demás especies que permiten
que estemos con vida, que podamos apreciar la
belleza de la naturaleza en los “pequeños” billones
de milagros que pasan día a día desapercibidos: la
polinización de una flor, la fertilización del suelo, la
generación del oxígeno que respiramos … y que
volvamos a estar conscientes de que el planeta
está vivo, y que es nuestra responsabilidad actuar
para cuidarlo y cuidarnos. Volvamos a tomar una
(o muchas) respiraciones profundas, lentas,
conscientes, para valorar la magia de la
naturaleza, a fin de no darla por sentado, ya que la
estamos perdiendo a una velocidad sin
precedentes. 

Para América Latina se ha observado una
disminución en el 95% de la biodiversidad (WWF,
2024), lo cual evidencia el riesgo para la
permanencia de los humanos en el planeta, pero
este dato no debe ser motivo de desanimo, por el
contrario, debe darnos una gran motivación para
el cambio y la transformación hacia formas de
habitar el planeta regenerativas que nos permitan
conservar y aumentar la biodiversidad, al mismo
tiempo que regeneramos las conexiones sociales
entre nosotras y nosotros mismos. 

Nuestra invitación es a volver a lo esencial, a
mirar adentro para valorar lo que hay afuera; el
canto de un ave, el movimiento del aire en nuestro
interior, la belleza de una flor, sentir el suelo vivo
bajo nuestros pies, a fin, de conectarnos con la
vida que nos rodea para cuidarla
colectivamente. 

Introducción
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Glosario

Resiliencia: es la capacidad de un individuo, un sistema o una comunidad de
afrontar exitosamente la adversidad.

De hecho, un rasgo de la resiliencia es la capacidad de tomar lo positivo o
provechoso de los eventos desafortunados.

Regeneración: 1) Lograr que algo recupere su forma o estado. 2) Realizar un
tratamiento para que un material pueda reutilizarse. 3) Conseguir que una
persona deje de lado una conducta poco positiva.

Cambio Climático: el cambio climático se refiere a los cambios a largo plazo
de las temperaturas y los patrones climáticos. Desde el siglo XIX, las
actividades humanas han sido el principal motor del cambio climático,
debido principalmente a la quema de combustibles fósiles como el carbón, el
petróleo y el gas, además de la mala administración de los recursos naturales. 

Raffino, Equipo editorial, Etecé (5 de agosto de 2021). Resiliencia. Enciclopedia Concepto. Recuperado el 18 de noviembre de 2024 de
https://concepto.de/resiliencia-2/

Publicado por Julián Pérez Porto y Ana Gardey. Actualizado el 29 de abril de 2022. Regeneración - Qué es, definición y concepto.
Disponible en https://definicion.de/regeneracion/

Naciones Unidas. ¿Qué es el cambio climático? https://www.un.org/es/climatechange/what-is-climate-change

https://concepto.de/resiliencia-2/
https://concepto.de/resiliencia-2/
https://definicion.de/regeneracion/
https://definicion.de/regeneracion/
https://www.un.org/es/climatechange/what-is-climate-change


Ejercicio de armonización con
representante de comunidades indígenas

Bienvenida día 1

Con esta práctica dimos inicio al VI
Low Carbon City World Forum,
acompañados de Mario Izquierdo, el
cual, realizó un ejercicio de conexión
con la gran ancestra, la tierra, en
donde a ritmo de su flauta y flores
silvestres guio a los asistentes a un
proceso de respiración consiente,
donde enfatizó en recordar que
somos uno con lo natural.

Diego Camargo
Maestro en Artes Marciales
Chinas - Tai Ji

 Sanarnos para sanar nuestro entorno
Práctica Consiente 

Este fue un taller teórico – práctico en el que
al inicio Camargo dio una charla corta sobre
qué es el Tai Ji y que beneficios tiene para la
salud física y mental; posteriormente junto a
los asistentes realizaron ejercicios de dicha
arte marcial, los cuales eran de ayuda para
dormir, la digestión y con la circulación.  

Mario Izquierdo

Perteneciente a la
comunidad indígena Iku
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Revive esta charla

En su charla, Gonzalo presenta el libro "La Tierra
para Todos", inspirado en "Los Límites del
Crecimiento" (1972), y cómo actualiza su visión
para abordar los retos del siglo XXI mediante el
modelo Earth4All, que conecta economía,
sociedad y medio ambiente. Explica cinco
transiciones clave: eliminar la pobreza extrema
con redistribución justa, reducir la desigualdad
económica mediante reformas tributarias,
empoderar a las mujeres garantizando igualdad de
género y derechos reproductivos, transformar los
sistemas alimentarios hacia prácticas sostenibles y
regenerativas, y acelerar la transición energética 

hacia renovables. Gonzalo describe dos futuros
posibles: "Too Little, Too Late", un escenario de
colapso si no actuamos, y "The Giant Leap", un
salto transformador hacia la justicia social,
económica y ecológica. Con un mensaje
esperanzador, cierra su charla invitando al público
a repensar prioridades colectivas y actuar para
construir un mundo próspero en equilibrio con
los límites planetarios.

Gonzalo del Castillo

Proveniente de Argentina, director
ejecutivo de Club de Roma Argentina y
director Centro de Sustentabilidad (CeSus)

La tierra para todos: transformaciones posibles
para un futuro común

Charla TED
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https://www.youtube.com/watch?v=a267tPdNzPc&list=PLuTVZ1J8XwgojWhMJvf8pZw24PoGzBjKd&index=9
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Bloque temático 1: 
 Construcción de resiliencia desde

lo individual a lo colectivo





 Dr Santiago Rojas
Médico holístico,

escritor, conferencista
y presentador

Alejandra Serna
Integrante de

Movimiento de laderas

Sabinee Sinigui
Docente e Investigadora

de la Pedagogía de la
Madre Tierra - UdeA

 Alejandro Álvarez
Moderador -Co-

fundador Low Carbon
City y docente de Eafit

El panel explora la urgencia de desarrollar
herramientas y estrategias que permitan a
individuos y comunidades enfrentar las profundas
crisis de salud física, mental y ambiental que se
derivan del cambio climático. Durante la
conversación se propone un enfoque integral que
parte del cuerpo, entendido como un territorio
sagrado y colectivo, hasta los territorios y
comunidades en los que habitamos. En un
contexto donde la salud mental se deteriora y las
tasas de depresión y enfermedades
cardiovasculares aumentan significativamente, la
desesperanza y la indiferencia son obstáculos para
la acción, sin embargo, los pueblos indígenas nos
muestran que la resiliencia puede significar
equilibrio, cuidado y sanación.

También se reconocen las autonomías
comunitarias como eje clave para construir
resiliencia en los territorios más vulnerables a
los efectos de las múltiples crisis que les atañen.
Desde el punto de vista de la educación, en
contraste con el sistema de la escuela, debería
permitirnos aprender del territorio y del cuerpo,
promoviendo el "ser, sentir y pensar" para
sanar los desequilibrios y reconectar con
nuestro propio ser y nuestro entorno natural.
Para concluir, es de vital importancia consolidar
espacios de formación que valoren el cuidado
colectivo, promoviendo una relación armónica con
el entorno y fomentando nuevas maneras de
pensarnos y de habitar el mundo.

Construir resiliencia en el marco de la crisis
ecológica Experiencias desde lo individual a lo colectivo. 

Panel 

Revive este panel
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Ciudades para florecer: reconexión de la niñez con 

Taller

Florentino Márquez 

Coordinador Cities 4 Children Colombia y
Asociado de Hill

la biodiversidad urbana

El taller dirigido por Hill y Youth 4 Public Transport,
dentro de la alianza de Cities 4 Children Colombia
de la cual Low Carbon City es miembro, convocó a
niños y niñas del colegio UPB y a adultos expertos
en diversas ciencias del conocimiento, con el fin de
promover una co-creación intergeneracional
entorno a la planeación y renaturalización de
espacios públicos para la regeneración de los
ecosistemas y la recreación de los habitantes de
las ciudades. Este espacio propició la convergencia
de diversas perspectivas de desarrollo urbano,
social y ambiental donde a través de casos
específicos se dio respuesta a una problemática en 

forma de maquetas y recursos gráficos que
permitieron al final del espacio reflexionar sobre
la importancia del trabajo colectivo, la inclusión
de diversas voces e ideas y promover espacios
públicos verdes desde las necesidades y
derechos de las niñeces a gozar de un ambiente
sano y saludable, la recreación y disfrute seguro
para todos los modos de vida que habitan los
sistemas. 

Conoce más sobre el tallerista
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En un primer momento, se resaltó la importancia
de la capacidad de ver y comprender lo que se
observa al momento de prevenir, responder y
recuperarse de los desastres, ya que la
combinación de la observación humana y la
conexión visual con el territorio ofrece una
herramienta invaluable para proteger a las
comunidades y a las familias; a los participantes se
les presentó un test de vulnerabilidad, cuyo
resultado permitió acercarse a la realidad de cada
uno frente a la preparación ante los riesgos,
evaluando cuán conscientes son y qué
herramientas disponen para enfrentar situaciones
de riesgo en sus propios hogares. 

Además, se socializó la experiencia del Movimiento
de Laderas en la gestión del riesgo comunitario, a
través de la presentación de la campaña
pedagógica "8 por la 8", en la que se exponen ocho
medidas de mitigación del riesgo en la comuna 8
de Medellín. Finalmente, cada participante
compartió un compromiso personal que se llevó
consigo después del taller.

Catalina Diaz

 Monitoreo comunitario para la
gestión del riesgo

Taller

Presentes Corporación 
Alejandra Serna
Integrante de Movimiento de laderas

Conoce más de las talleristas
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Bloque temático 2: 
 Nuevos paradigmas de pensamiento

para la transicíón eco-social





En su conferencia, la ponente nos invita a reflexionar
sobre la profunda conexión entre el paisaje que nos
rodea y nuestra psique, argumentando que el entorno
físico no es solo un escenario pasivo, sino un reflejo de
nuestras creencias más arraigadas y de los sistemas
de pensamiento que hemos construido a lo largo de la
historia.

Cavelier señala que la naturaleza es vista como un
recurso a explotar y ha sido sometida a una constante
transformación para satisfacer las necesidades
humanas a corto plazo, sin considerar las
consecuencias a largo plazo para el planeta y para las
futuras generaciones, haciendo de este un modelo de
desarrollo insostenible, en donde, se ha privilegiado la
eficiencia y la productividad sobre la reflexión
profunda y la conexión con el entorno. 

La abogada propone un cambio radical en nuestra
forma de pensar para poder construir un mundo
más justo y sostenible. Defiende la necesidad de
desarrollar un pensamiento sistémico y relacional,
que nos permita comprender las interconexiones
entre todos los elementos del sistema y reconocer
nuestra interdependencia con la naturaleza.

Además a través de su trabajo en Mundo Común,
Cavelier busca fomentar la creación de
comunidades resilientes y regenerativas, basadas
en principios de equidad, justicia social y respeto por
el medio ambiente. 

Isabel Cavelier

Abogada especializada en
lenguajes y estudios
culturales, y Cofundadora
de Mundo Común

El paisaje es el reflejo de la psique

Charla TED

Revive esta charla

15

https://lowcarboncity.org/foro-mundial/
https://www.youtube.com/watch?v=E0jvk_6NkcU&list=PLuTVZ1J8XwgojWhMJvf8pZw24PoGzBjKd&index=6


El panel de expertos exploró las complejidades de
la identidad, el desarrollo personal y la relación del
ser humano con la naturaleza, se planteó un
modelo de desarrollo que fusiona la herencia
cultural con un enfoque científico racional,
resaltando que la identidad no es algo fijo, sino un
proceso dinámico que involucra tanto la
autoconciencia como la apertura a nuevas formas
de pensar. 

Los expertos remarcaron que, si bien la ciencia es
una herramienta crucial, también es fundamental
incorporar el entendimiento cultural para
enriquecer nuestra relación con el entorno y sus
procesos. Asimismo, se enfatizó que el cambio no
puede lograrse únicamente a través de la
explicación intelectual, sino que debe ser una
experiencia vivencial, que se refleje en las
relaciones humanas y en la forma en que nos
conectamos con el mundo.

Un tema recurrente fue la necesidad de incorporar
diversas perspectivas para fortalecer la resiliencia
en el desarrollo. Se criticó la tendencia de la visión
dominante a agotar los recursos del ecosistema y
se destacó la importancia del diálogo abierto para
enriquecer las prácticas y hacerlas más
sostenibles. La pluralidad de visiones,
especialmente en el contexto latinoamericano, fue
vista como una ventaja en la búsqueda de un
desarrollo equilibrado y regenerativo. 

La conversación finalizó con una reflexión sobre
nuestra conexión ancestral con otras formas de
vida, simbolizada por el papel fundamental de las
cianobacterias en la creación de una atmósfera
rica en oxígeno. Los ponentes subrayaron la
responsabilidad humana en la transformación del
mundo y la necesidad de concebir esta capacidad
como una oportunidad para crear de forma
consciente y colaborativa.

Visiones alternativas del desarrollo:
Nuevos referentes para un planeta posible 

Panel

Director ejecutivo de Club
de Roma Argentina y
director del Centro de
Sustentabilidad

Isabel CavelierGonzalo del Castillo

Abogada especializada en
lenguajes y estudios
culturales, y Cofundadora
de Mundo Común

Juliana del Castillo

Moderadora y
cofundadora de
 Low Carbon City y
directora de ashoka

Revive este Panel
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En el primer momento del taller, los participantes
visualizaron el sistema actual a través de dos
preguntas: "¿Si el mundo fuera una persona, ¿cómo
se vería?" y "¿Cómo nos posicionamos frente a este
sistema?" La respuesta fue una representación de
una persona enferma, al borde del colapso, en una
isla de infelicidad y atrapada en emociones cíclicas. 

Luego, se abrió un espacio para explorar el concepto
de pluriverso y su relación con el sistema actual. Maira
guió la conversación desde su experiencia en un viaje
por Suramérica, donde descubrió nuevas formas de
vida y perspectivas. El taller concluyó con preguntas
reflexivas: "¿Cómo potenciar los otros mundos?" y
"¿Cómo volver al centro y al corazón?"

Maira Duque

Activista, cofundadora de El
Derecho a no Obedecer y
creadora de Hola Mundos

De "cambiar el mundo" a crear otros
mundos

Taller 17

https://lowcarboncity.org/foro-mundial/


El propósito del taller fue romper la creencia de que
solamente es posible cultivar o alimentarse sano en el
campo o, cuando se tienen los recursos económicos,
pues la ciudadanía y los territorios urbanos juegan un
papel clave en la promoción de la seguridad y
soberanía alimentaria. 

Un espacio para acercar y conectar a la ciudadanía
con los sistemas agroalimentarios y diversos de
nuestro territorio. Una comunidad que sustenta la
agricultura tiene como base el tejido colectivo, una
relación de confianza, transparencia y compromiso
que permite dignificar el rol de nuestros
agricultores y agricultoras, volver a conectar con
los alimentos y su origen, generar vida en los suelos
y garantizar alimentos sanos y saludables para los
consumidores. 

Carolina Álzate

Cofundadora y agricultora
de la CSA Agromandala y
directora ejecutiva de la red
CSA Colombia

Del campo a la mesa: una guía para construir una
comunidad que sustenta la agricultura (CSA)

Taller 18

https://lowcarboncity.org/foro-mundial/


Noche de historias vivas
Taller

"Noche de historias vivas" es una producción de
Wimblu que nos invita a sumergirnos en un viaje
introspectivo a través de relatos y reflexiones sobre
nuestra conexión con la naturaleza y la comunidad.

Este espacio exploró temas como la percepción del
tiempo, la identidad y la interdependencia entre todas
las formas de vida, a través de narrativas cautivadoras
y visualizaciones poéticas, se cuestiona la idea de
límites individuales y se propone una visión más
holística del ser humano como parte integral de un
todo interconectado.

Al igual que un antiguo cuentista que reunía a una
comunidad en torno al fuego, este taller nos convoca
a reflexionar sobre la importancia de las historias en la
construcción de nuestra identidad colectiva y en la
transmisión de conocimientos ancestrales; se destaca
el papel de la memoria y la historia como puentes
que nos conectan con el pasado y nos inspiran a
construir un futuro más sostenible.

En resumen, "Noche de historias vivas" fue una
experiencia sensorial que nos invitó a
reconectar con nuestra esencia más profunda y
a reimaginar nuestra relación con el mundo
que nos rodea. Es una invitación a cultivar la
escucha activa, a fomentar el diálogo y a co-
crear un futuro más justo y equitativo para
todas las formas de vida.

Alessandra Baltodano

Cofundadora y agricultora
de la CSA Agromandala y
directora ejecutiva de la red
CSA Colombia

Pablo Franchechi

Cofundadora y agricultora
de la CSA Agromandala y
directora ejecutiva de la red
CSA Colombia

Carolina Bello

Cofundadora y agricultora
de la CSA Agromandala y
directora ejecutiva de la red
CSA Colombia
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El encuentro dio inicio con una clase de yoga dirigida
por Cristina Mejía, donde los asistentes exploraron
diversas posturas diseñadas para estimular el flujo
de agua en el cuerpo. Este enfoque buscaba conectar
a los participantes con su interioridad a través del
movimiento consciente. Posteriormente, se invitó a
los asistentes a recostarse en una posición cómoda,
dando paso a una experiencia sensorial guiada por
Magio. Utilizando un sistema de reproducción
cuadrafónico, se ofreció una inmersión sonora que
narraba el recorrido del agua: desde su origen en los
páramos hasta las profundidades del océano. Este
viaje auditivo permitió a los participantes conectar
con la esencia del agua como elemento vital.

Finalizada la experiencia, se propició un
espacio de diálogo reflexivo. Los asistentes
compartieron las emociones y sensaciones
evocadas durante la actividad, fomentando un
ambiente de apertura y conexión. En el
conversatorio, se destacó la importancia de
generar espacios de bienestar que
promuevan el equilibrio emocional y físico,
así como la reconexión con los elementos de
la naturaleza.

Del paramo al mar

Momento de conexión

Cristina Mejía
Fundadora y directora de la Fundación

Atman Yoga

Magio 
Productor musical y fundador de La
Siembra Festival

Día 2
20
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Luis Andrade comienza su charla abordando el
impacto del desarrollo urbano en la ciudad de Puebla,
México, poniendo especial énfasis en cómo este
proceso ha afectado tanto el medio ambiente como la
vida cotidiana de sus habitantes. Uno de los relatos
más impactantes es el de un bosque que una familia
cuidó con esmero durante treinta años. En los años
70, decidieron donar una porción de su terreno, bajo
la promesa de que se transformaría en una reserva
natural, sin embargo, hace diez años, el gobierno
permitió que empresas inmobiliarias se apoderaran
de parte del terreno a cambio de compensaciones
económicas, lo que provocó la devastación del
bosque. Durante la charla se destaca que el arte tiene
un poder único para comunicar problemas de
manera más efectiva que las cifras o estadísticas.

Finalmente, Luis expone su propio proyecto artístico,
en donde usó carbón y cenizas de árboles talados en
Puebla para crear grandes dibujos que simbolizan la
transformación y pérdida de la naturaleza. Este
proyecto, exhibido en la Alianza Francesa de Puebla,
busca sensibilizar a la comunidad sobre la
importancia de proteger nuestros ecosistemas. Así, el
arte no solo genera conciencia, sino que también
invita a la reflexión y mantiene abierto el diálogo
sobre la sostenibilidad y la justicia social.

Charla Tipo Ted : Cenizas del bosque: El
arte como resistencia al ecocidio

Charla TED

Revive esta charla

Luis Andrade

Proveniente de Puebla,
México. Artista
multidisciplinario.
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https://www.youtube.com/watch?v=WnhH4XrJfgo&list=PLuTVZ1J8XwgojWhMJvf8pZw24PoGzBjKd&index=4


Bloque temático 3: 
Economías regenerativas para el

bienestar de las personas y los
ecosistemas





Experiencias de regeneración en diversos sectores

Panel 

Este panel destaca la regeneración como un
proceso de nuevos comienzos que construye sobre
lo existente, inspirado en los principios de la
naturaleza y la reconexión con los paisajes
internos y externos. Ejemplos como la
regeneración de Moravia enfatizan el
fortalecimiento de la resiliencia comunitaria, la
recuperación de espacios verdes y culturales, y la
creación de un equilibrio en el hábitat que va más
allá de intervenciones tangibles. 

La regeneración también abarca la rehabilitación
sostenible de infraestructuras, la promoción de
narrativas transformadoras que fomenten la
seguridad emocional y la creatividad, y la
integración de estrategias sociales y culturales,
como el arte y el turismo de bajo impacto. 

Además, se plantea la alimentación como un eje
de sanación, abordando la necesidad de políticas
públicas actualizadas y acciones colaborativas
para garantizar el acceso equitativo y sostenible a
los alimentos. Este enfoque integral busca
movilizar recursos, inspirar cambios y replicar
experiencias en toda América Latina, fomentando
redes de conocimiento y co-diseño para un
impacto transformador.

Revive este panel

Lucas Posada

Fundador de Cocina
Intuitiva

David Montiel
Biólogo mexicano y

fundador de “Habitat 4
the Future”

Cielo Holguín
Cofundadora y directora

de la fundación Oasis
Urbano

Alessandra Baltodano
Cofundadora y

codirectora de Wimblu

María A. Correa

Economista, directora
del Grupo Isa 

Moderadora
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https://www.youtube.com/watch?v=hj-IBiJQ0hk&list=PLuTVZ1J8XwgojWhMJvf8pZw24PoGzBjKd&index=3


En este taller, los participantes se organizaron en
grupos y tuvieron la oportunidad de jugar “Melting
planet”, un juego de cartas en el que, como equipo,
debían colaborar para salvar el planeta enfrentando el
cambio climático. Este juego fomenta el desarrollo
de habilidades clave como el cooperativismo y la
toma de decisiones en equipo, al tiempo que
proporciona valiosas herramientas educativas sobre
el cambio climático.

Cristian Gil

Economista Msc. en Diseño
de Ciudad y colidera Acción
Pública

Melting Planet, juguemos para
colaborar en lugar de competir

Taller
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https://lowcarboncity.org/foro-mundial/


El taller de escritura de cartas al 2050 tiene como
objetivo movilizar la acción climática desde una
perspectiva de eco esperanza y fortalecimiento
del tejido colectivo. Al escribir una carta a un ser
especial para cada participante, nos adentramos
en sentimientos y pensamientos que buscan
generar en el individuo una motivación, un
propósito, una meta para garantizar ese mundo
próspero que suena para su ser especial. 

Este espacio nos deja como enseñanza que es
necesario el aporte individual de cada persona
para enfrentar y sobreponerse frente a las
múltiples crisis planetarias que enfrentamos, pero
el sentido de comunidad, colaboración y apoyo
genera acciones más sólidas, concretas y
sostenibles. 

Conoce más

Dear 
Tomorrow

 Querido mañana: Diseñando el
futuro a 2050

Taller

Low Carbon
 City
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https://www.deartomorrow.org/


Simon Ticehurst

Regenerar la economía: una economía
del bienestar 

Miembro del equipo del Wellbeing Economy Alliance

Luisa Grajales

Directora ejecutiva de Low Carbon City

Charla TED

Moderadora
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En esta charla aprendimos sobre las economías
para la vida o economías del bienestar de la mano
de Simon Ticehurst de Wellbeing Economy Alliance
quien invita a que los gobiernos, empresas y todas
las organizaciones a promover economías que
reduzcan las inequidades que promuevan la
felicidad, salud y el equilibrio. 

Actualmente vivimos en una sociedad que
prioriza la generación de dinero por encima de
todo, aún acosta de las personas. Por esto la
transformación que se quiere lograr es que la
economía este al servicio del bienestar de las
sociedades y del planeta, no al revés. 

Partimos de la premisa de que vivimos en un
planeta con recursos limitados al cual no le
estamos dando el tiempo y los recursos necesarios
para que se regenere, lo cual está generando
problemas cómo epidemias de enfermedades,
inseguridad alimentaria, desplazamientos,
violencia, entre otros. 

La invitación de Wellbeing Economy Alliance es
volver a conectar nuestro bienestar con el de la
naturaleza, ya que nos hemos alejado de esta,
pensando que podemos vivir sin estar conectados
a ella, pero sabemos que la biósfera es lo que
sostiene la vida y si no protegemos las bases que la
sostienen, nuestra existencia no es posible y
nuestra permanencia como civilización no será
viable en una economía que crece
exponencialmente y sin límites en un planeta con
recursos finitos.

Tenemos el poder de cambiar nuestras
prioridades para cuidar la vida, cuidar las
personas y el planeta, y darnos cuenta que esto es
el primer paso para cuidar también la economía.



Bloque temático 4: 
La gestión de la Biodiversidad desde

nuevos paradigmas de desarrollo 





Juliana del Castillo
Directora asociada de

desarrollo corporativo en
The Nature Conservancy

Alejandro González
Ingeniero ambiental y

director de ICLEI
Colombia

 Leonardo Romero
Sociólogo y docente de la
Universidad del Atlántico

y de la UNAL

P. Diego Marulanda

Filosofo y Teólogo de la
UPB

El panel explora cómo las soluciones basadas en la
naturaleza (SbN) pueden integrarse en diversas
estrategias sectoriales para promover tanto el
bienestar de los ecosistemas como de las
personas. Estas soluciones no solo permiten el
funcionamiento adecuado de los ecosistemas,
sino que también ayudan a analizar los
impactos que las actividades humanas generan
sobre diferentes entornos, como zonas urbanas,
ribereñas o costeras. Además, las SbN restauran
suelos y cuerpos de agua degradados, generando
un aumento en biodiversidad y reforzando el rol
funcional de la naturaleza dentro de las ciudades,
donde no es únicamente un elemento estético,
sino esencial para su sostenibilidad. 

Sin embargo, las SbN enfrentan desafíos
significativos, entre ellos la medición de sus
beneficios y la falta de indicadores claros, dado
que sus impactos suelen ser a largo plazo y
requieren recursos financieros adecuados. A
medida que logremos demostrar su efectividad,
aumentará la confianza y el apoyo en este
enfoque. Reconocer nuestra diversidad cultural,
étnica y natural también resulta crucial para
comprender y mejorar nuestra relación con la
naturaleza.

Soluciones basadas en la naturaleza:
oportunidades y potencialidades para las

organizaciones y ciudades. 

Panel 

Revive este panel

Moderador
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https://www.youtube.com/watch?v=9gbZAANP3EU&list=PLuTVZ1J8XwgojWhMJvf8pZw24PoGzBjKd&index=2


Durante el taller, los participantes exploraron
distintas especies de plantas polinizadoras y
aprendieron sobre los beneficios que aportan al
ecosistema. Además, discutieron la importancia de
crear jardines que atraigan polinizadores en
espacios urbanos, ya que estos contribuyen a la
biodiversidad y fortalecen los ecosistemas locales. Al
final de la sesión, cada uno tuvo la oportunidad de
diseñar su propio jardín de un metro cuadrado,
pensado especialmente para atraer polinizadores y
enriquecer el entorno urbano.

Carla Bajonero

Socióloga, directora y
fundadora de Musa del
Trópico

 Sistemas ecológicos urbanos para la
biodiversidad 

Taller
31

https://lowcarboncity.org/foro-mundial/
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Este taller fue liderado por el artista mexicano Luis
Andrade, quien con papel y carboncillo les enseñó a
los asistentes 3 valiosas lecciones:

Todos podemos crear arte, solo se necesita
práctica e inspiración.

El arte puede reflejar nuestra realidad, llenar
de esperanza, concientizar o ser un acto de
protesta y comunicación. 

Todos los seres vivos al igual que los dibujos
son diferentes y es allí donde se encuentra la
belleza. 

Durante los 45 minutos que duró el taller los
asistentes realizaron diferentes dibujos guiados por
Luis, quien les enseñó sus técnicas y los diferentes
usos y tipos de carboncillo, el cual es un elemento
característico en sus obras. 

Luis Andrade

Proveniente de Puebla,
México. Artista
multidisciplinario.

LA VOZ QUEMADURA: 
bosque y carboncillo

Taller

https://lowcarboncity.org/foro-mundial/


Los panelistas de esta última charla tenían la  tarea
de analizar los desafíos y oportunidades en la
conservación de la biodiversidad en América
Latina, y lo hicieron, centrando  sus discusiones en
tres áreas claves:

Deforestación: se abordaron las causas
principales de la deforestación en la región, como
la expansión de la frontera agrícola, la tala ilegal y
los incendios forestales, también exploraron
soluciones para detener este problema, como la
implementación de políticas forestales más
efectivas, la promoción de la agricultura sostenible
y la restauración de ecosistemas degradados.

Agricultura sostenible: los panelistas discutieron
la importancia de adoptar prácticas agrícolas que
sean respetuosas con el medio ambiente y que
contribuyan a la conservación de la biodiversidad,
además se exploraron temas como la
agroecología, la agricultura de conservación y la
certificación de productos sostenibles.

Turismo sostenible: en torno a este tema se
discutió el papel del turismo en la conservación de
la biodiversidad y, dialogaron sobre cómo el
turismo puede ser una fuerza positiva para la
conservación si se gestiona de manera sostenible.
Se abordaron temas como el ecoturismo, el
turismo comunitario y la importancia de minimizar
el impacto ambiental del turismo.

En resumen, los ponentes coincidieron en la
necesidad de adoptar medidas urgentes para
proteger la biodiversidad de América Latina,
también, se destacó la importancia de la
colaboración entre gobiernos, organizaciones
no gubernamentales, comunidades locales y el
sector privado para lograr este objetivo.

Revive este panel

Daniel Carvalho
Ingeniero civil y

representante a la Cámara
por Antioquia

David Montiel
Biólogo mexicano y

fundador de “Habitat 4
the Future”

Joanna Riquett
Hace parte del equipo de

Global Optimism

Gonzalo del Castillo
Director ejecutivo de

Club de Roma
Argentina

Perspectivas desde Latinoamérica para la
biodiversidad del mundo

Panel 33

https://www.youtube.com/watch?v=w37KC-pWiAc&list=PLuTVZ1J8XwgojWhMJvf8pZw24PoGzBjKd&index=1
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Agradecimiento

El foro “Regenerar nuestro ser, para regenerar nuestro mundo”, nos permitió
conectar con el otro, con nosotros mismos y con lo que nos rodea, a fin de
sumar soluciones, para regenerar el hoy y cuidar nuestro presente para
transformarlo en el futuro que anhelamos.

Pero nada de esto hubiera sido posible sin los casi 200 asistentes, los 33
ponentes, los emprendimientos, voluntarios, las 16 entidades aliadas y el
equipo de Low Carbon City, infinitas gracias a todos.

Desde Low Carbon City seguiremos trabajando en la creación de espacios que
permitan la reconexión con el mundo que respira a nuestro alrededor, además
de visibilizar soluciones al cambio climático.

Huella de Carbono 

El sello EVENTO CARBONO NEUTRO certifica que el
foro ha sido planeado de manera sostenible, que
hace uso eficiente de los recursos disponibles, que
mide la cantidad de CO2e generado por la operación
del mismo y que compensa las emisiones generadas. 
Es otorgado por Incyclo y Low Carbon City.
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En el 2025 continuaremos promoviendo la regeneración desde adentro hacia
afuera porque estamos convencidos de que los cambios que generamos en
nuestro interior se expanden con la fuerza necesaria para cambiar nuestro
alrededor. No tenemos mucho tiempo para despertar, las noticias de
desastres, incendios inundaciones sequías entre otros se han vuelto nuestra
cotidianidad, más no podemos normalizarlas. 

Nuestro planeta nos está dando una alerta, nos pide a gritos qué valoremos el
milagro de estar vivos en el único planeta donde la vida como la conocemos
existe. Continuaremos regenerándonos y regenerando, continuaremos
generando las capacidades para construir ciudades, comunidades y
organizaciones resilientes, que se fortalezcan y tengan las herramientas para
habitar el territorio de una manera coherente con los cambios que estamos
atravesando globalmente, y lo haremos de forma colectiva porque es la
única forma en la que podemos darle la vuelta a la crisis climática:
Uniéndonos para cuidar la vida en todas sus formas. 
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¿Qué sigue para Low Carbon City?
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